
 

 
Reisecheckliste 

 
Vor der Abreise 
 

Gute Vorbereitungen für ungetrübte Vorfreude: 
 

O Reiseschutz abschließen (Reiserücktrittsversicherung, Reisekrankenversicherung) 

O Gültigkeit der Ausweisdokumente überprüfen und ggf. beantragen 

O Einreisebestimmungen überprüfen und ggf. Einreisegenehmigung/Visum beantragen 

O Über notwendige und empfohlene Impfungen informieren und ggf. impfen lassen 

O Wichtige Zahlungen / Überweisungen erledigen 

O Ausweise und Dokumente scannen/fotografieren und online speichern 

O Freunde, Nachbarn oder Familie bitten den Briefkasten regelmäßig zu leeren 

O Versorgung von Haustieren und Pflanzen organisieren 

O Währung und Zahlungsmöglichkeiten klären 

O Nummern für Sperrung von Kreditkarten / SIM-Karte notieren 

O Internationalen Führerschein beantragen (falls Pflicht im Reiseland) 

O Vignette kaufen, falls notwendig 

O Sitzplätze im Flugzeug reservieren / Sport- oder Sondergepäck anmelden 

O Urlaubsanschrift für Notfälle bei Freunden, Familie oder Nachbarn hinterlassen 

O Anreise zum Flughafen planen (Rail & Fly, Parkplatz am Flughafen, Hotel) 

O Elektronische Geräte für die Reise prüfen (Speicherkarte, passende Stecker, Kabel) 

O Eventuell Adapter kaufen 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

Letzter Check am Abreisetag – alles nochmal kontrolliert? 
 

O Kühlschrank leeren 

O Mülleimer wegbringen 

O Netz-, Antennen und Telefonstecker rausziehen 

O Herd und Heizung ausschalten 

O Fenster und Türen schließen 

O Gas und Wasser abstellen 

O Licht ausschalten 

 

Ihre persönlichen Ergänzungen: 

O ___________________________ 

O ___________________________ 

O ___________________________ 

O ___________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 

      

 

PACKLISTE 

Ich packe meinen Koffer… 
 

Bekleidung: 
 

O Jacke 

O Halstuch 

O Kurze Hose 

O Lange Hose 

O Kleider / Röcke 

O Hemden / Blusen 

O Pullover / Strickjacke 

O T-Shirts, Tops 

O Sportbekleidung 

O Schlafanzug 

O Unterwäsche 

O Socken, Strumpfhose 

O Schuhe 

O Gürtel 

O Badehose, Bikini / Badeanzug 

O Badeschuhe 

O Tasche

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Strandurlaub: 
 

O Kopfbedeckung 

O Sandalen, Flip-Flops 

O Strandlaken 

O Luftmatratze 

O Taucherbrille, Schnorchel, Flossen 

O Kühltasche und Kühlakkus 

O Volleyball, Fußball, Frisbee & Co. 

 

 

Winterurlaub: 
 

O Ski-Jacke, Ski-Hose / Ski-Anzug 

O Skiunterwäsche 

O Skisocken 

O Mütze, Schal, Handschuhe 

O Winterstiefel 

O Ski, Skischuhe, Skistöcke 

O Snowboard, Snowboardschuhe 

O Helm 

O Rucksack 

O Stirnlampe 

O Thermoskanne  

 

 

 

 

 

Reisen mit Kindern: 
 

O Strand- / Wasserspielzeug 

O Schwimmhilfe 

O UV-Schutzbekleidung 

O Spielsachen 

O Kuscheltier 

O Lätzchen 

O Babyphone 

O Schnuller 

O Wickeltasche 

O Windeln 

O Babynahrung 

 

 

Technik: 
 

O Handy- und Ladekabel 

O Laptop / Tablet 

O Powerbank 

O Eurostecker / Adapter 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Handgepäck: 
 

O Reiseunterlagen und Tickets 

O gültigen Personalausweis / Reisepass 

O Einreiseformulare / Visum 

O Krankenkassenkarte / 

Auslandskrankenversicherung 

O Impfausweis 

O Führerschein 

O EC-Karte / Kreditkarte 

O Bargeld 

O Smartphone 

O Kopfhörer 

O Kamera und Speicherkarte 

O Brille, Lesebrille, Sonnenbrille, 

Kontaktlinsen 

O Reiseführer 

O Buch, Zeitschrift 

O Stift 

O Nackenkissen 

O Medikamente (z.B. gegen Reiseübelkeit) 

O Taschentücher 

 

Kulturbeutel: 

O Duschgel und Shampoo 

O Seife 

O Bodylotion 

O Gesichtscreme  

O Deodorant 

O Zahnbürste und Zahnpasta 

O Schminkzubehör 

O Rasierer und Rasierschaum 

O Wattepads und Wattestäbchen 

O Parfum / Aftershave 

O Kamm / Bürste 

O Fön 

O Nagelschere, Nagelfeile 

O Sonnencreme 

O After-Sun-Creme 

O Ohrstöpsel 

O Tampons / Binden 

O Kontaktlinsenzubehör 

O Kaugummi 

O Dicke Socken 

O Zahnbürste und Ersatz-Kleidung 

 

 

 



 

 

 

Reiseapotheke: 
 

O Pflaster 

O Medikamente gegen Magen-Darm, Reisekrankheit, Erkältung, Allergien 

O Schmerztabletten 

O Salbe für Verbrennungen, Sonnenbrand, Insektenstiche 

O Mückenschutz 

O Einweg-Handschuhe 

O Desinfektionsmittel 

O persönliche Medikamente 

 

 

Ihre persönlichen Ergänzungen: 

O ___________________________ 

O ___________________________ 

O ___________________________ 

O ___________________________ 

 


